
 

 

 

 

 

 

 

Νέο Μοντέλο και Ωρολόγιο Πρόγραμμα  

Εσπερινών Σχολείων και Σχολών Μέσης Γενικής και 

Μέσης Τεχνικής και Επαγγελματικής Εκπαίδευσης 

και Κατάρτισης 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Νέο Μοντέλο και Ωρολόγιο Πρόγραμμα Εσπερινών Σχολείων και Σχολών 

Μέσης Γενικής και Μέσης Τεχνικής και Επαγγελματικής Εκπαίδευσης και 

Κατάρτισης – Φιλοσοφία - Χαρακτηριστικά 

Τα Εσπερινά Σχολεία και Εσπερινές Σχολές Μέσης Γενικής και Μέσης Τεχνικής και 

Επαγγελματικής Εκπαίδευσης και Κατάρτισης  είναι σχολεία δεύτερης ευκαιρίας και 

αποτελούν  βασικό πυλώνα ανάπτυξης του ατόμου, κοινωνικής συνοχής και διασφάλισης 

της ποιότητας ζωής του κάθε πολίτη. Θεμελιώνονται στις αρχές και επιδιώξεις της Διά βίου 

Εκπαίδευσης και της Εκπαίδευσης Ενηλίκων και αποσκοπούν σε βασική και αντισταθμιστική 

εκπαίδευση: επανένταξη στην κοινωνική, πολιτιστική και οικονομική ζωή. 

Το νέο μοντέλο Εσπερινών Σχολείων, λαμβάνοντας υπόψη βασικά χαρακτηριστικά των 

μοντέλων Εσπερινών Σχολείων και Τεχνικών Σχολών στην Ευρώπη, στηρίζεται σε μείωση 

διδακτικών περιόδων εβδομαδιαίως, στη διαφοροποίηση των Αναλυτικών Προγραμμάτων 

σε Προγράμματα για απόκτηση απολυτηρίου (Γυμνασίου ή/και Λυκείου) και για εξετάσεις 

πρόσβασης σε ΑΑΕΙ της Κύπρου και της Ελλάδας, σε λειτουργία τάξεων βασικών 

γραμματισμών, σε εξ αποστάσεως μάθηση σε μαθήματα Κοινού Κορμού ή/και γενικής 

παιδείας και σε ευελιξία των Προγραμμάτων. 

Η φοίτηση στα Εσπερινά Σχολεία ανταποκρίνεται στις πραγματικές ανάγκες των ενήλικων  

φοιτούντων  ενώ παράλληλα η αναγνώριση της φοίτησης σε άλλα Προγράμματα και η 

πιστοποίηση της μη τυπικής και άτυπης μάθησης, τους απαλλάσσει από φοίτηση η οποία 

δεν τους προσφέρει νέα μάθηση. 

Βασικά χαρακτηριστικά των Εσπερινών Σχολείων είναι τα ακόλουθα: 

• Μεθοδολογία η οποία  ανταποκρίνεται στις ανάγκες και επιθυμίες των φοιτούντων. 

• Ενεργητική μάθηση και δημιουργικό  μαθησιακό περιβάλλον: χρήση τεχνολογίας, 

εργαστήρια, μικρός αριθμός στις τάξεις και ευέλικτη ομαδοποίηση. 

• Ευέλικτο πρόγραμμα : ανάπτυξη δεξιοτήτων με άσκηση στην εργασία/ 

επιχειρήσεις/κοινότητα και τη δευτεροβάθμια εκπαίδευση.  

• Χρήση της πληροφορικής και των νέων τεχνολογιών για καλλιέργεια και εξάσκηση  

των δεξιοτήτων ψηφιακού αλφαβητισμού.  

• Αναγνώριση και πιστοποίηση της μη τυπικής και άτυπης εκπαίδευσης 

•  Ανάπτυξη προγραμμάτων αλφαβητισμού  και στοχευμένες δραστηριότητες 

ενίσχυσης της αυτοπεποίθησης 

• Ένταξη των φοιτούντων  σε κοινωνικά δίκτυα και περιβάλλοντα ένταξης (εργασιακό, 

κοινωνικό, πολιτιστικό).  

• Ειδικά επιμορφωμένοι εκπαιδευτικοί  

• Ιδιαίτερα προσοντούχοι και χαρισματικοί σύμβουλοι και ψυχολόγοι 

Οι καινοτομίες στα Εσπερινά Σχολεία της Κύπρου είναι: 

• Φοίτηση μόνο ενήλικων μαθητών 

• Ένταξη προγραμμάτων αλφαβητισμού στο Γυμνάσιο στα Ελληνικά, Μαθηματικά και 

Αγγλικά 

• Εξ αποστάσεως και μεικτής διδασκαλίας (blended teaching) προγράμματα 



• Πιστοποίηση της άτυπης και μη τυπικής μάθησης 

• Επιμόρφωση των εκπαιδευτικών 

• Ενίσχυση της συμβουλευτικής και της ψυχολογικής υποστήριξης των φοιτούντων  

• Συνεργασία με την κοινότητα και την αγορά εργασίας 

• Υποστήριξη της φοίτησης με κοινωνικά μέτρα: Απασχόληση των παιδιών από 

νηπιαγωγό/ δάσκαλο σε γειτονικό σχολείο τις ώρες φοίτησης των γονιών 

• Ευέλικτα προγράμματα στη Β΄ και Γ΄  Λυκείου τα οποία οδηγούν είτε σε Ομάδες 

Προσανατολισμού και Κατευθύνσεις με στόχο την Πρόσβαση σε ΑΑΕΙ, είτε σε 

απολυτήριο Λυκείου.  

• Μείωση των διδασκομένων μαθημάτων και των ωρών παραμονής στο σχολείο. 

 



 

Επεξήγηση Προτεινόμενου Μοντέλου - Γενική Περιγραφή Αναλυτικών & Ωρολογίων Προγραμμάτων  

για το Εσπερινό Γυμνάσιο, Εσπερινό Λύκειο και Εσπερινή Τεχνική Σχολή 

I. Γυμνάσιο 

 

 

 

 

 

 

 

 

Επεξηγήσεις: 
 

 Μπορούν να εγγραφούν άτομα τα οποία έχουν συμπληρώσει το 18ο έτος της ηλικίας τους. 

 Μετά από εξέταση κατάταξης στα Μαθηματικά και τα Νέα Ελληνικά (η οποία θα γίνεται σε κεντρικό επίπεδο από το ΥΠΠ), οι 
εξεταζόμενοι/ες θα κατατάσσονται στη Προπαρασκευαστική, στο Α΄ ή Β΄ έτος.  

 Όσοι/Όσες επιθυμούν να πάρουν απολυτήριο χωρίς φοίτησή τους στο Γυμνάσιο, αλλά έχουν τουλάχιστον απολυτήριο Δημοτικού, 
μπορούν να δώσουν εξετάσεις απόλυσης στα μαθήματα των Νέων Ελληνικών, Μαθηματικών, Αγγλικών και Φυσικής. 
Η εξέταση θα γίνεται σε κεντρικό επίπεδο από το ΥΠΠ. 

 Το ωρολόγιο πρόγραμμα περιγράφεται στον πιο κάτω πίνακα(1). 
 
 
  

Προπαρασκευαστική 

1ο έτος 

(16δ.π.) 

 

Α΄έτος 

2ο έτος 

(20δ.π.) 

 

Β΄ έτος 

3ο έτος: 
(20δ.π.) 

 

Απολυτήριο 
Γυμνασίου 

 



 

 
Πίνακας 1: Γυμνάσιο  

Έτος 

Θέματα 

Πυρήνας Βασικών Γνώσεων ΕΕ για Εκπαίδευση Ενηλίκων (2000)

 

 
Επιλέγουν  

1ο έτος: 
Προπαρασκευαστική 

(16 δ.π.) 

Ελληνικά 

(4δ.π.) 

Μαθηματικά 

(4δ.π) 

Αγγλικά 

(4δ.π.) 

Πληροφορική 

(3δ.π.) 

Θρησκευτικά 

(1δ.π.) 
-------------- -------------- 

 
2οέτος: Α΄ έτος 

(20 δ.π.) 

/ 

3οέτος: Β΄ έτος 

(20 δ.π.) 

Ελληνικά 

(4δ.π.) 

Μαθηματικά 

(4δ.π) 

Αγγλικά 

(3δ.π.) 

Πληροφορική 

(2δ.π.) 

Θρησκευτικά 

(1δ.π.) 

2 μάθημα 
των 2δ.π. 

από: 

Θετικών 
Επιστημών 

[Φυσική, 
Χημεία, 

Βιολογία] 

 

2 μαθήματα 
της 1 δ.π. 

από: 

Κοινωνικός 
Γραμματισμός 

και 
Πολιτισμός 

[Ιστορία, 
Ιστορία και 

Αγωγή, 
Αγγλικά, 

Πληροφορική, 
Γεωγραφία] 

 

  



 

II. Λύκειο 

 

 

 

 

 

 
Επεξηγήσεις: 
 

 Μπορούν να εγγραφούν όσοι/ες έχουν απολυτήριο Γυμνασίου. 

 Από τη 1η Σεπτεμβρίου μέχρι και τη 10η Σεπτεμβρίου θα προσφέρεται σε όλους εντατικό πρόγραμμα για να καλύψουν τις 

πυρηνικές γνώσεις στη Γλώσσα, στα Μαθηματικά, Αγγλικά και στην Πληροφορική (Πυρήνας Βασικών Γνώσεων ΕΕ για Εκπαίδευση 

Ενηλίκων (2000)). 

 Στο Α’ έτος μπορεί κάποιος/α να απαλλαγεί από μαθήματα, μετά από εξέταση σε κεντρικό επίπεδο (από αρμόδια διεύθυνση του 

ΥΠΠ, έως ότου λειτουργήσει η μονάδα πιστοποίησης). 

 Το ωρολόγιο πρόγραμμα περιγράφεται στους πιο κάτω πίνακες 2-6. 
 

  

Α΄έτος 

1ο έτος 

B΄ έτος 
Τύπος 1 

2ο έτος 

Β ΄ έτος 
Τύπος 2 

2ο έτος 

Γ ΄ έτος 
Τύπος 1 
3ο έτος 

Απολυτήριο 
Λυκείου 

 
Παγκύπριες 
εξετάσεις 

Εντατικό πρόγραμμα για 

όσους ενδιαφέρονται  να 

καλύψουν τις πυρηνικές 

γνώσεις στη Γλώσσα, στα 

Μαθηματικά, Αγγλικά και στην 

Πληροφορική. 

 

 

Γ ΄ έτος 
Τύπος 2 

3ο έτος 
Απολυτήριο 

Λυκείου 



 

 Πίνακας 2: ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ Α΄ ΛΥΚΕΙΟΥ 
ΤΥΠΟΣ 1&2  

Α/Α ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΠΥΡΗΝΑΣ 
ΒΑΣΙΚΩΝ 
ΓΝΩΣΕΩΝ 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ 
ΚΚ 

Επιλογή 2×2 

1η 
ΟΜΠ 

2η 
ΟΜΠ 

3η  
ΟΜΠ 

4η 
ΟΜΠ 

1.  Νέα Ελληνικά 4      

2.  Μαθηματικά 2   2 2  

3.  Αγγλικά 2     2 

4.  Πληροφορική 3      

5.  Θρησκευτικά 1      

6.  Αρχαία Ελληνικά / Αρχαιογνωσία  2 2    

7.  Ιστορία / Ιστορία της Κύπρου  2 2    

8.  Φυσική  2  2   

9.  Χημεία  2     

10.  Οικονομικά  2   2 2 

 ΣΥΝΟΛΑ 12 2Χ2 4 4 4 4 

 ΜΕΡΙΚΑ ΣΥΝΟΛΑ 12 4 4 

 ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Πίνακας 3: ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ Β΄ ΛΥΚΕΙΟΥ 
ΤΥΠΟΣ 2  

Α/Α ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΠΥΡΗΝΑΣ 
ΒΑΣΙΚΩΝ 
ΓΝΩΣΕΩΝ 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ 
ΚΚ 

Επιλογή 3×2 

ΕΠΙΛΟΓΗΣ 

1.  Νέα Ελληνικά 4  
2 μαθήματα 

της 1 δ.π. 
από: 

Κοινωνικός 
Γραμματισμός 

και 
Πολιτισμός 

[Ιστορία, 
Ιστορία και 

Αγωγή, 
Θρησκευτικά, 

Αγγλικά, 
Πληροφορική, 

Γεωγραφία] 

 
1 μάθημα 
των 2 δ.π. 

από Τέχνες 
[Τέχνη, 

Μουσική, 
Θέατρο] 

2.  Μαθηματικά 2  

3.  Αγγλικά 2  

4.  Πληροφορική 2  

5.  Αρχαία Ελληνικά / Αρχαιογνωσία  2 

6.  Ιστορία / Ιστορία της Κύπρου  2 

7.  Φυσική  2 

8.  Χημεία  2 

9.  Οικονομικά  2 

 ΣΥΝΟΛΑ 10 3Χ2 2X1 2 

 ΜΕΡΙΚΑ ΣΥΝΟΛΑ 10 6 4 

 ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 20 

 

  



 

 

 

 Πίνακας 4: ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ Γ΄ ΛΥΚΕΙΟΥ 
ΤΥΠΟΣ 2  

Α/Α ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΠΥΡΗΝΑΣ 
ΒΑΣΙΚΩΝ 
ΓΝΩΣΕΩΝ 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ 
ΚΚ 

Επιλογή 3×2 

ΕΠΙΛΟΓΗΣ 

1.  Νέα Ελληνικά 4  
2 μαθήματα 

της 1 δ.π. από: 

Κοινωνικός 
Γραμματισμός 
και Πολιτισμός 

[Ιστορία, 
Ιστορία και 

Αγωγή, 
Θρησκευτικά, 

Αγγλικά, 
Πληροφορική, 

Γεωγραφία] 

 
1 μάθημα 
των 2 δ.π. 

από Τέχνες 
[Τέχνη, 

Μουσική, 
Θέατρο] 

2.  Μαθηματικά 2  

3.  Αγγλικά 2  

4.  Πληροφορική 2  

5.  Αρχαία Ελληνικά / Αρχαιογνωσία  2 

6.  Ιστορία / Ιστορία της Κύπρου  2 

7.  Φυσική  2 

8.  Χημεία  2 

9.  Οικονομικά  2 

 ΣΥΝΟΛΑ 10 3Χ2 2Χ1 2 

 ΜΕΡΙΚΑ ΣΥΝΟΛΑ 10 6 4 

 ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 20 

 

  



 

 

 Πίνακας 5: ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ Β΄ ΛΥΚΕΙΟΥ 
ΤΥΠΟΣ 1  

Α/Α ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΠΥΡΗΝΑΣ 
ΒΑΣΙΚΩΝ 
ΓΝΩΣΕΩΝ 

ΠΕΔΙΟ 
1 

ΠΕΔΙΟ 
2 

Επιλογή 
4×4 

ΠΕΔΙΟ 
3 

Επιλογή 
4×4 

ΠΕΔΙΟ 
4 

Επιλογή 
4×4 

ΠΕΔΙΟ 
5 

1.  Νέα Ελληνικά 4      

2.  Μαθηματικά 2   4 4  

3.  Αγγλικά 2 4 4 4 4 4 

4.  Πληροφορική    4 4  

5.  Αρχαία   4 4    

6.  Ιστορία   4 4    

7.  Λατινικά  4 4    

8.  Φυσική    4   

9.  Χημεία    4   

10.  Πολιτική Οικονομία   4  4 4 

11.  Λογιστική     4 4 

12.  Οργάνωση και Διοίκηση Επιχειρήσεων     4  

13.  Εμπορικά - Marketing     4 4 

 ΣΥΝΟΛΑ       

 ΜΕΡΙΚΑ ΣΥΝΟΛΑ 8 16 16 16 16 16 

 ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 24 

 

  



 

 

 Πίνακας 6: ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ Γ΄ ΛΥΚΕΙΟΥ 
ΤΥΠΟΣ 1  

Α/Α ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΠΥΡΗΝΑΣ 
ΒΑΣΙΚΩΝ 
ΓΝΩΣΕΩΝ 

ΠΕΔΙΟ 
1 

ΠΕΔΙΟ  
2 

Επιλογή 
4×4 

 

ΠΕΔΙΟ 
     3 
Επιλογή 

4×4 

ΠΕΔΙΟ 
 4 

Επιλογή 
4×4 

ΠΕΔΙΟ 
5 
 

   ΥΠ ΥΠ ΕΠ ΥΠ ΕΠ ΥΠ ΕΠ ΥΠ 

1.  Νέα Ελληνικά 4        

2.  Μαθηματικά 2    4  4  

3.  Αγγλικά 2 4 4  4  4 4 

4.  Πληροφορική     4  4  

5.  Αρχαία   4  4     

6.  Ιστορία   4 4      

7.  Λατινικά  4  4     

8.  Φυσική     4    

9.  Χημεία     4    

10.  Πολιτική Οικονομία    4   4 4 

11.  Λογιστική       4 4 

12.  Οργάνωση και Διοίκηση Επιχειρήσεων       4  

13.  Εμπορικά - Marketing       4 4 

 ΣΥΝΟΛΑ       

 ΜΕΡΙΚΑ ΣΥΝΟΛΑ 8 4Χ4=16 4Χ4=16 4Χ4=16 4Χ4=16 4Χ4=16 

 ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 24 

 

 

  



 

 

Πεδίο 1: ΚΛΑΣΣΙΚΩΝ ΚΑΙ ΑΝΘΡΩΠΙΣΤΙΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ 

Πεδίο 2: ΞΕΝΩΝ ΓΛΩΣΣΩΝ ΚΑΙ ΕΥΡΩΠΑΪΚΩΝ ΣΟΥΔΩΝ 

Πεδίο 3: ΘΕΤΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ – ΒΙΟΕΠΙΣΤΗΜΩΝ – ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ – ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ 

Πεδίο 4: ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

Πεδίο 5: ΕΜΠΟΡΙΟΥ ΚΑΙ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 

  



 

 

III. Τεχνική Σχολή 

 

 

 

 

 

 
Επεξηγήσεις: 
 

 Από την 1η Σεπτεμβρίου μέχρι και τη 10η Σεπτεμβρίου θα προσφέρεται σε όλους εντατικό πρόγραμμα, για να καλύψουν τις 

πυρηνικές γνώσεις στη Γλώσσα, στα Μαθηματικά, Αγγλικά και στην Πληροφορική (Πυρήνας Βασικών Γνώσεων ΕΕ για Εκπαίδευση 

Ενηλίκων (2000)). 

 Μπορούν να εγγραφούν όσοι/ες έχουν απολυτήριο Γυμνασίου ή Βεβαίωση επιτυχίας σε κατατακτήριες εξετάσεις Γ΄ Γυμνασίου. 

 Στο Α’ έτος μπορεί κάποιος/α να απαλλαγεί από μαθήματα, μετά από εξέταση σε κεντρικό επίπεδο*. 

Επίσης μπορεί να γίνει πιστοποίηση* της μη τυπικής ή άτυπης γνώσης του μαθητή με σκοπό την απαλλαγή από modules/του 

αναλυτικού προγράμματος.(*από αρμόδια διεύθυνση του ΥΠΠ, έως ότου λειτουργήσει η μονάδα πιστοποίησης). 

 Το ωρολόγιο πρόγραμμα περιγράφεται στον πιο κάτω πίνακα 7. 
 

  

Α΄έτος 

1ο έτος 

B΄ έτος 
Τύπος 1 

2ο έτος 

Γ ΄ έτος 
3ο έτος 

Απολυτήριο 
Τεχνικής 
Σχολής 

 
Παγκύπριες 
εξετάσεις 

Εντατικό πρόγραμμα για 

όσους ενδιαφέρονται  να 

καλύψουν τις πυρηνικές 

γνώσεις στη Γλώσσα, στα 

Μαθηματικά, Αγγλικά και στην 

Πληροφορική. 

 

 



 

 

Πίνακας 7: Τεχνική Σχολή 

Έτος 

Θέματα 

Πυρήνας Βασικών Γνώσεων ΕΕ για Εκπαίδευση Ενηλίκων (2000)

 

 

Α΄ έτος   
 

20δ.π. 
 

Ελληνικά 

(4δ.π.) 

Μαθηματικά 

(2δ.π) 

Αγγλικά 

(2δ.π.) 

Πληροφορική 

(2δ.π.) 

Τεχνολογικά Μαθήματα Ειδικότητας* 

(10 δ.π.) 

B’ έτος  
 

24δ.π. 
 

Ελληνικά 

(4δ.π.) 

Μαθηματικά 

(4δ.π) 

Αγγλικά 

(2δ.π.) 
 

Τεχνολογικά Μαθήματα Ειδικότητας* 

(14 δ.π.) 

Γ’ έτος 
 

24δ.π. 
 

Ελληνικά 

(4δ.π.) 

Μαθηματικά 

(4δ.π) 

Αγγλικά 

(2δ.π.) 
 

Τεχνολογικά Μαθήματα Ειδικότητας* 

(14 δ.π.) 

 

*Όπως αυτά περιλαμβάνονται στα προγράμματα της Μέσης Τεχνικής και Επαγγελματικής Εκπαίδευσης και Κατάρτισης. 




